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由传统迈向现代：中国间套作的历史变迁、演进逻辑与未来趋向
*

司 伟  杨钰莹

［摘要］间套作是中国传统农业耕作体系的重要组成部分，在历史时期为减少饥饿和贫困作出了贡

献，在其基础上改造而来的带状复合种植技术也在新时代保障粮油安全和推动农业绿色转型中展现出实践

价值。基于历史视角，本文界定传统间套作与带状复合种植技术，梳理中国间套作的变迁历史与特征，并

分析其演进逻辑与发展方向。研究发现，传统间套作与带状复合种植技术分别对应着传统农业与现代农业

生产模式，其转变体现出现代农业大产业的建设方向。随时代变迁，中国间套作经历了传统时期、继承发

展时期、衰落时期和新发展时期。推动其发展的根本动力源于农业生产要素的相对变化，其作物组合变化

与农业发展阶段相适应，跨越式发展受政府政策驱动，而现阶段持续规模化推广受市场约束。未来，中国

间套作将从生产要素现代化、适套品种多功能化、政策支持常态化和产业链协同化方向发展。
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［中图分类号］F329. 0 ［文献标识码］A ［文章编号］1003-7470 （2026） -04-0001 （13）
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杨钰莹  讲师  宁夏大学经济管理学院  宁夏银川  750021

一、引言

党的二十届四中全会明确提出，要“把农业建

成现代化大产业”。把农业建成现代化大产业，并

非对传统农业一味摒弃，也不是简单的规模扩张或

机械化改造，而是在继承传统农业优秀经验与发展

智慧的基础上，坚持“产量产能、生产生态、增产

增收一起抓”，以科技和制度创新为支撑，推进农

业从传统形态向高效率、可持续、高价值、全产业

链发展转型，加快实现向“科技农业、绿色农业、

质量农业、品牌农业”的现代化形态跃迁。［1］

中国传统农业是高产表率和可持续典范。数千

年来，中国劳动人民在长期生产实践中积累了丰富

的耕作经验，形成了传统农业耕作技术体系，包括

合理利用自然资源的间套混作，深耕翻土、耕除杂

草等物理病虫害防治技术，以地养地、循环利用的

土壤养分管理技术以及因地制宜的良种选育技

术。［2］中国发达稳定、富有强大生命力的传统农业

为中华文明提供了牢固的物质基础，在农艺农具、

土地利用等方面长期居于世界前列，深刻影响着世

界文明。［3］ 习近平总书记指出，“农耕文化是我国

农业的宝贵财富，是中华文化的重要组成部分，不

仅不能丢，而且要不断发扬光大”。［4］“万物有所

生，而独知守其根”，挖掘并传承中国传统农耕技

术的精华，既是推动中华传统农耕文化创造性转化

和创新性发展的重要基础，也是推进中国式农业现

代化的关键路径。

间套作又称间作套种、间混套种，是同一农田

按特定行株距比例种植不同作物的立体农业模式，

涵盖间作和套作。作为资源集约、环境友好的典型

模式，其凝结着中国传统农业两千多年的历史智慧

与实践经验。在历史时期，以精耕细作为特征的传

统间套作有力推动农业实现高产稳产，其土地供养

∗ 本文系教育部哲学社会科学研究重大专项“习近平总书记关于农业农村现代化的重要论述研究”（编号：2024JZDZ059）、农业农村

部“国家大豆产业技术体系专项建设项目”（编号：CARS-04-04A）、宁夏自然科学基金项目“‘粮食—生态—经济’协同下大豆玉米

带状复合种植行为的驱动机制、多重效应及调控措施研究”（编号：2026AAC030017） 的阶段性研究成果。杨钰莹系本文通讯作者。
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能力和可持续性超美国大农场模式，为历代人口繁

衍提供了食物保障。［5］新发展时期，由传统间套作

改造而来的带状复合种植技术既传承了传统农业集

约利用资源和可持续发展的基因，又在生产要素、

组织方式等方面实现现代化创新，成为保障国家粮

油安全和促进农业绿色发展的重要途径。传统间套

作向带状复合种植技术的转变，既展现出传统农业

及其孕育的中华传统农耕文明的深厚底蕴与持久生

命力，又印证了传统农艺在现代科技、装备、组织

和政策条件下的创新潜力，也反映出现代农业产业

体系对标准化、机械化、规模化、绿色化和组织化

的现实要求。本文立足历史视野，以间套作为切入

点，比较传统间套作与现代技术的差异，剖析其变

迁特征、演变逻辑和未来趋向，有助于厘清传统农

耕经验向现代技术转化并推广的实践路径，为推进

农业现代化建设提供理论参考与实践支撑。

二、传统间套作与带状复合种植技术的界定

舒尔茨在《改造传统农业》中指出，传统农业

是完全以农户世代使用的生产要素为基础的农业，

其生产经验代际传承，核心特征是农户所使用的生

产要素与技术长期保持不变，是维持简单再生产、

长期停滞的小农经济。［6］ 如表 1 所示，传统间套作

根植于小农经济形态，是人多地少禀赋约束下，依

托农户世代传承的实践经验形成的“劳动密集型”

生产模式。从农业发展形态来看，其技术经验依靠

农户代际积累，品种与种植方式因户而异，缺乏统

一操作标准；生产以人力、畜力及简易农具为主，

产出侧重产量最大化，兼顾填闲养地；同时，依赖

作物品种搭配、生态互补等经验化的田间配置分散

风险。从产业组织与价值实现来看，传统间套作以

农户分散经营为主，以家庭自给自足为目的，整体

呈现经验化、分散化和生计导向特征。

带状复合种植技术吸收传统间套作作物互补原

理，通过研发“选配良种、扩间增光、缩株保密”

的核心技术和“减量一体化施肥、化控抗倒、绿色

防控”的配套技术实现现代化升级，属于“技术—

资本密集型”生产模式。［7］当前，大豆玉米带状复

合种植应用成熟。从农业发展形态来看，该技术依

托系统培训与示范推广实现扩散，形成适配不同区

域的农艺参数体系，并通过配套专业农机实现全程

机械化作业。该技术在兼顾粮食稳产与综合收益提

升的同时，依靠科学的田间配置和农业保险增强抗

风险能力。从产业组织与价值实现来看，技术推广

以新型经营主体引领规模化经营，配套农业社会化

服务，并以市场化生产为导向推动多元价值实现，

呈现出技术集成、组织协同与多元价值拓展特征。

由此可见，传统间套作与带状复合种植技术的

差异，本质是农业发展形态、产业组织方式与价值

实现机制的系统性变革。中国间套作由传统实践经

验向现代技术转型，反映出农业生产体系由经验主

导向技术规范、由分散经营向组织协同、由生计保

障向多元价值实现的整体转变。而间套作融入现代

农业产业体系的关键路径，在于突破传统小农经营

条件下经验化、碎片化和低技术的局限，推动其向

标准化、规模化和组织化方向升级。

表 1 传统间套作与带状复合种植技术的比较

维度

农业发展形态

产业组织方式

价值实现机制

指标

知识来源

生产方式

技术含量

生产效率

产出目标

抗风险力

经营规模

组织方式

生产观念

生产目的

推广目标

传统间套作

代际经验传承，沿用传统操作习惯

以人力、畜力和简易农具为主

农户自选自留品种，耕作依靠经验

劳动密集型，生产效率偏低

低投入低产出，侧重内部循环与产量最大化

较弱（田间配置经验化，且保障机制缺失）

分散经营，种植规模小

农户自主零散种植，组织化程度低

侧重优势作物产出，兼顾填闲养地

以家庭自给自足为主

增加土地产出，保障农户基本收益

带状复合种植技术

技术培训推广，遵循标准化操作规范

可全程机械化作业，农机与农艺深度融合

审定优良品种，配套现代化农艺技术

技术—资本密集型，生产效率大幅提升

高投入高产出，兼顾综合收益提升

较强（田间配置科学，且农业保险叠加）

统一布局，实行规模化连片经营

新型经营主体带动，完善农业社会化服务体系

关注系统生产力，追求整体经济效益最大化

面向市场商品化生产，以提高销售收入为主

优化种植结构，实现农民增收、农业绿色增效

资料来源：笔者调查总结。
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三、中国间套作历史变迁特征分析

1. 传统时期 （西汉至民国）

（1） 萌芽阶段。西汉时期，《氾胜之书》 最早

总结了间套混作经验，其《瓜》篇记载了瓜田间种

薤、小豆的种植要点，即“又种薤十根，令周回

瓮，居瓜子外。至五月，瓜熟，薤可拔卖之，与瓜

相避。又可种小豆于瓜中，亩四五升，其藿可

卖”。［8］按此方式，可实现“亩收万钱”。此外，其

《桑》 篇还记载了黍桑混播等模式，可达到桑苗生

长不受妨碍，多收一季黍的效果。可见，西汉时期

已存在较为合理的间套作作物组合模式。

（2） 初步发展阶段。魏晋南北朝时期，间套

作起步发展，呈现三大特征。一是间套作理论萌

发。北魏贾思勰在《齐民要术》中较早总结了间套

作相关理论，其《种桑柘》篇明确了生产目标和养

地价值，提出桑园间套作芜菁、禾、豆作物可养护

地力、熟化土壤；桑间套种芜菁能改良土壤理化性

状，达到以耕养地，而套种禾豆，既能培肥地力，

又可促进桑树生长。可见该阶段，间套作开始由生

产实践上升至关注养地的理论层面。二是间套作搭

配原则得到明确。《齐民要术》 指出，桑田间套作

小豆和绿豆，可实现“二豆良美，润泽益桑”。而

大豆与麻子混播，易导致“扇地两损，而收并

薄”。［9］ 这辩证说明间套作应遵循趋利避害、适配

共生的作物组合原则，为合理搭配作物提供了理论

依据。三是间套作作物组合模式更加多元。该书记

载了桑与绿豆、小豆、谷子、芜菁，葱与胡荽，大

豆与麻子、谷子等丰富的间套混作组合。

（3） 持续发展阶段。唐宋元时期，间套作理论

与实践系统性发展。一是技术体系日趋成熟。《四

时纂要》记载了麦与苜蓿、茶与雄麻、黍与穄等多

种搭配形式。通过持续优化作物品种与栽培制度，

制度化轮作复种体系逐步成型。随着北方多熟种植

经验向南推广，旱地与水田耕作的时空集约化水平

提升，一年两熟、两年三熟等种植制度趋于常态

化。元代王祯大力推崇区田套种，倡导综合运用间

套作技术，依托家庭劳动力与生产资料，依据农时

有序安排作物错期播种，合理规划种植规模与次

序，体现出间套作的集约化、系统化应用成熟。［10］

二是价值认知持续深化。南宋《陈旉农书》记载桑

园间作苎麻的经验，提到“若桑圃近家，即可作墙

篱，仍更疏植桑，令畦垄差阔，其下遍栽苎，因粪

苎即桑亦获肥益矣，是两得之也。桑根植深，苎根

植浅，并不相妨，而利倍差”。［11］ 这表明桑园中间

种苎麻可利用根系层位差异实现共生互补，兼顾土

地产出收益与生态协同效益，该阶段已形成间套作

经济和生态双重价值认知。三是适配性理论不断完

善。元代司农司编纂的《农桑辑要》系统梳理桑园

间作的适配准则，指出桑间种谷易致干旱虫害、高

秆作物高粱会抑制桑树生长，而绿豆、黑豆、瓜、

芝麻、芋等矮秆作物则可与桑树互利共生。［12］

（4） 大发展阶段。明清时期，随着人地关系进

一步紧张，间套作由局部实践发展为较为普遍的耕

作方式。至民国时期，虽战乱频仍、农业凋敝，但

农户为维持生计，仍广泛沿用间套作。此阶段，间

套作发展特征如下。一是应用区域扩展。南方地

区，赣、湘、川、江浙一带普遍开展稻豆套作，湖

北多见麦豆套作，长江、珠江流域广泛开展双季稻

间作，东南沿海产棉区盛行麦棉套作，江西形成棉

花玉米芝麻间作模式。1681 年，江南地区土地利

用率大幅提升，复种指数达 140%。［13］在北方，山

东推行小麦棉花间作，河北无极县发展粮菜间作，

北京和天津利用小麦、高粱、大麦、谷子与大豆间

作增产养地。东北地区麦豆、棉麻间作逐步发展。

西北地区地广人稀，经营方式粗放，间作相对较

少，但甘肃临洮等集约农区已应用蚕豆芥子间作。

二是作物组合不断丰富。这一时期，间套作由

以粮食作物组合为主，发展为粮食作物与经济作物、

蔬菜、绿肥作物相结合的多样化组合模式。明代徐

光启《农政全书》记载，林木间作、麦棉套作以及

粮菜间作等方式，既可缓解农时矛盾，又能发挥防

冻功效，也可提高复种指数。清代杨屾《修齐直指》

详细记载利用谷、小麦、菠菜、白萝卜、大蒜等

间作，以达到“一年两收”乃至“两年十三收”效

果。［14］清中期以后，随着玉米、花生、土豆、番薯

等产量高、环境适应性强的美洲作物传入，间套作

品种组合更加丰富，增产潜力进一步增强。

三是配套耕作体系逐步完善。随着间套作的普

及，与之相适应的免耕播种法开始发展，尤其在长

江中下游地区应用广泛。据记载，稻豆、稻草、稻

苕、粮草、麦棉等间套作中均运用了免耕播种法。

江南地区双季稻复种可以使“田不必再耕”，且早

稻根茬还具有“粪其田”的作用。［15］ 这表明，该
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时期间套作逐步发展较为成熟的复合耕作体系。

2. 继承发展时期 （1949 年至 1990 年）

新中国成立后，间套作迅速发展，成为保障粮

食安全和缓解农户生计压力的重要耕作方式。尤其

是 20 世纪 80 至 90 年代，间套作达到空前规模。此

阶段，间套作发展呈现以下特点。

一是推广范围广、规模扩张速度快。该时期，

间套作在全国主要农业区迅速普及，形成由西南丘

陵、黄淮海平原、西北灌区到东北旱作区的广泛分

布格局。1980 年前后，北方约 75% 的玉米小麦两

熟面积采用间套作，到 1990 年间套作耕地面积已

占全国耕地面积的三分之一，粮食产量近一半来自

间套作。［16］ 课题组调研数据也显示，1970—1990
年，60. 56% 的村庄采用传统间套作，西南、西北

和 黄 淮 海 地 区 间 套 作 面 积 分 别 占 55. 77%、

38. 21% 和 30. 83%。其中，1985—1990 年间套作

面积最大，西南和陕南地区多数村庄套作面积占比

超 80%。①与此同时，间套作也在非洲、东南亚、

欧洲、印度、拉丁美洲等地区得到借鉴推广。

二是各种植区形成了相对稳定的间套作组合模

式。1949—1990 年，全国逐步形成涵盖粮粮、粮

经、粮果、林粮、林经等多元间套作组合类型。分

区域看，西南地区以玉米红薯、大豆玉米和高粱大

豆间套作为主，柑橘大豆、茶树大豆等林果间套作

也较为普遍，西北地区主推小麦玉米、大豆玉米、

玉米马铃薯间作，黄淮海地区形成大豆玉米、玉米

小麦、玉米高粱等粮食间作和小麦棉花、玉米洋葱

等粮经间作模式。②同时，不同熟制区作物组合呈

阶段性变化。在一熟区，1960 年前以粮豆间作为

主，1960—1980年小麦玉米和玉米棉花间作占主导

地位，1980 年后粮经间套作快速发展。在二熟区，

1985 年前以小麦玉米、小麦棉花、果粮间作为主，

90年代前后，洋葱、辣椒、西瓜等作物与粮食间套

作普及，出现了“七种七收”的高产模式。在三熟

区，20 世纪 60 年代前推进耕作制度改革，主张发

展水稻连作、三熟制和高产作物，1949—1957 年

复种指数提高了 28 个百分点。［17］ 此后，西南地区

逐步缩减不适宜种植区的双季稻面积，转而通过小

麦豆类玉米、小麦豆类棉花、玉米豆类红苕③等套

作实现一年三熟，通过小麦胡豆玉米高粱、豌豆玉

米红苕棉花等套作实现一年四熟，并逐步发展辣

椒、南瓜等经济作物套作。

三是间套作初步开展机械化探索。为适应农机

作业需求，各地优化配套条件。一方面，根据作物

组合统一调整间套作带宽。粮粮间套带宽多为

7 尺，粮棉间套带宽为 4. 2 尺。④但不同地区、类型

存在差异，如北京、河北、山西粮粮间作带宽分别

为 7 尺或 7. 5 尺、7. 5 尺和 8 尺，［18］而四川眉山、遂

宁大豆玉米套作带宽为 3 尺，自贡大豆玉米红薯套

作带宽为 2. 5 尺。⑤另一方面，各地在现有农具基

础上研制、改装多种适配机具。一是研发小型拖拉

机、小型动力底盘等专用动力设备。长江流域粮棉

间套作区推出东风-4 型手扶拖拉机和三马力手扶

拖拉机，北京、上海研制专用小底盘，一定程度上

破解了间套作农机钻行作业难题。二是改装现有手

扶拖拉机，优化轮距、地隙等关键参数，耕整地、

播种、植保和收获机械都得到适配性改良。

四是间套作技术水平大幅提升。新中国成立

后，国家倡导立体种植模式，社会各界对间套作关

注度提升。随着理论研究深入与实践经验积累，学

界系统总结出小麦玉米、小麦棉花、小麦玉米甘薯

套作，小麦玉米间作，粮菜间套作等生产模式的适

应范围与技术要点，逐步构建起间套作技术体系。

基于知网文献分析，期间围绕间套作增产机理、技

术要点和效果的自然科学研究呈明显增长态势。在

生产实践中，各地聘请农民技术员指导生产，推动

间套作规范化发展，综合效益持续提升。

3. 衰落时期 （1991 年至 2006 年）

尽管间套作具备增产优势，但随着市场化改革

推进，传统间套作模式面临诸多挑战，开始走向衰

落。该时期，间套作发展面临诸多困境：一是机械

化程度较低。一些地区虽改造并研发间套作相关配

套农机具，但成型产品较少、推广规模有限，远不

能满足生产需要。二是农时协调难度大。华北平原

推行“三种三收”制度后，“三夏”时节农户既需

抢收小麦，又需抢种晚茬高粱，且小麦玉米间作后

还需同步开展田间管理，劳动力难以兼顾，易造成

农时延误。三是栽培技术相对落后，市场需求萎

①资料来源：中国农业大学带状复合种植农户调研数据。

②⑤信息来源：2021 年、2022 年课题组对村干部、技术推广

专家、农户的访谈信息。

③红苕，又名红薯、番薯等。

④1 米为 3 尺，1 尺约为 33. 33 厘米。
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缩。传统间套作缺乏优势适配品种，栽培技术相对

单作落后，农户生产比较效益偏低。同时农作物种

植结构调整，麦秸、玉米秆、糜草等替代豆类成为

西北地区冬季优质草料，豆类市场需求下降，进一

步导致豆类间作面积缩减。

4. 新发展时期 （2007 年至今）

21 世纪以来，以大豆玉米为主的间套作模式

得到全面发展，呈现以下特征：一是间套作生产要

素发生本质变化。2007 年起，国家大豆产业技术

体系在吸收传统优良实践经验的基础上，以“高产

出、机械化、可持续”为目标，针对传统模式田间

管理效率低、机械化适配性差问题，通过优化带间

布局和匹配农机作业幅宽，提升农机田间通行能

力，可实现全程机械化作业，推动传统“劳动密集

型”大豆玉米间套作转化为带状复合种植技术。

2022 年以来，得益于国家对间套作农机具的政策

支持，适配果园专用间套作农机装备也快速发展，

有效降低生产用工需求。

二是以大豆为主的间套作模式大幅推广。耕地

利用方面，大豆玉米带状复合种植广泛应用，按用

途可分为籽粒、鲜食、青贮和绿肥型。籽粒型分布

于西南、西北、黄淮海和长江中下游地区，助力提

升大豆自给率。鲜食型集中于沿海城郊地区，满足

居民鲜食消费需求。青贮型分布于西北、川西等农

牧结合区，支撑畜牧业发展、保障动物蛋白供给。

绿肥型通过直接还田，实现土壤培肥改良。林果园

利用方面，大豆成为现代果园间套作的主流作物。

据测算，2021 年我国果园间套作大豆的面积约为

230. 55 万亩，约占果园面积的 1. 50%，集中分布

于西南和西北地区苹果、柑橘、梨等主产区，长期

可稳定增产 69. 91 万吨大豆。［19］

三是带状复合种植技术推广由西南地区走向全

国。2007 年以来，其推广经历了西南地区稳步增

长、西南地区快速增长、全国全面增长和国家行政

推广阶段。［20］ 2010年前，西南地区构建“麦—玉—

豆”新三熟大豆套作技术体系，推动当地种植面积

稳步提升。2011 年起，专家在完善西南地区新三

熟套作的基础上，重点攻关大豆玉米二熟间套作。

彼时西南地区新三熟套作模式趋于成熟，播种面积

突破 600 万亩，①但在其他区域二熟间套作应用中

出现农机农艺适配不足、种植模式水土不服等问

题，推广进程缓慢。2016 年后，随着技术日益完

善、技术效果凸显，全国各地涌现出高产典型。在

国家现代农业产业技术体系推动下，山东、内蒙

古、河北、河南等省区逐步应用，推广面积全面扩

大。2022 年起，该技术上升为国家粮油保供重要

举措，在农业农村部统筹推进下，各地加快技术熟

化与机械化升级，并通过政策扶持、示范引领、专

题培训、社企对接等方式，推动该技术在全国

1047 个县常态化推广，播种面积超 1500 万亩。然

而，在各项政策推动下，全国带状复合种植推广面

积并未持续大幅增长，近年来基本稳定在 2000 万

亩左右。②从农户视角看，2023 年有持续采纳意愿

的农户减少了 17. 16%，且 47. 87% 的复合种植户

计划缩减面积，表明技术推广仍面临阻力。③

四是间套作理论与实践形成体系。新时期，带

状复合种植技术的相关自然科学研究日趋成熟，社

科研究也逐步兴起。2014 年，首部间套作国家行

业标准正式颁布实施，2022 年各级政府出台专项

技术方案与指导意见，推动间套作规范化标准化发

展。实践方面，以国家现代农业产业技术体系平台

为依托，基本构建与省级农业科技项目、政策保障

体系、地方经营主体相结合的推广机制，组建“高

校+科研单位+市 （县） 农技干部”一体化技术服

务团队，形成“超高产攻关田、千亩示范方、万亩

示范片、十万亩推广区”的四圈层推广网络。长期

推广实践中，各地凝练出典型发展模式，形成政府

主导、科研机构牵头、多主体承担、产学研用融合

的“仁寿模式”和政府主导、科研机构协作、新型

经营主体承担的“藁城模式”，为技术规模化、长

效化推广提供了成熟的实践范式。

四、中国间套作的演进逻辑

1. 农业生产要素相对变化是推动间套作发展

的根本动力

（1） 传统间套作是人地矛盾与生产力发展的产

物。如图 1 所示，传统阶段，间套作发展从萌芽到

大发展的阶段性演变伴随着人地矛盾的深化。西汉

时期，人口增长较快。经长期战乱人口锐减，为改

善经济凋敝局面，汉初释放战乱奴隶参与农业生产，

劳动力充足。西汉后期土地兼并加剧，大量自耕农

①②数据来源：大豆玉米带状复合种植推广应用证明。

③数据来源：中国农业大学带状复合种植农户调研数据。
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沦为佃农，人均耕地由约 60 亩降至 13. 88 亩。［21］

生产力方面，冶铁技术进步促使犁铧、耧犁、锛、

耙、锄、镰等铁制农具广泛普及，推动农业生产从

原始简易农具耕作迈入铁制农具精耕阶段，提升了

家庭生产效率。同时，牛耕为主的畜力耕作模式广

泛运用，进一步解放农业劳动力。据此，人均耕地

有限、农业劳动力充足、生产力提高，催生了间套

混作模式。

魏晋南北朝，北方农具增至 20 多种，覆盖播

种至耕种全流程，生产力持续提升。由于北方战乱

频发，大批民众向南迁徙，推动先进生产技术与农

具随之向南传播，加速了江南地区土地开垦进程。

江南优越的水热资源与人口迁入带来的人地压力为

间套作发展提供了自然与社会基础。政策方面，北

魏统治者为恢复农业生产，重视农桑，兴修水利、

垦辟荒地，推广农业生产技术；同时整顿户籍、改

革土地制度，推行均田制以稳定小农生产关系，推

动间套作模式初步发展。

唐宋时期，唐代南方耕地大规模开发，区域粮

食供求矛盾日渐突出，“南粮北运”格局初步形

成。同时，人口迁徙也延续南增北减趋势。生产力

方面，江东地区曲辕犁创制推广，显著提升了耕作

效率；深耕易耨施肥技术快速发展，为间套作作物

生长提供了养分保障。南宋时期，土地兼并现象盛

行，地权日益集中；加之，江南人口持续增长，人

地矛盾凸显，促使小农延续精耕细作、小而集约的

经营方式。元朝通过设置劝农官、建立司农司等措

施推动农业发展，农业技术持续进步，间套作经验

逐渐丰富。

明清大部分时期政局相对稳定，商品经济进一

步发展。1661 年以来人口规模大幅扩张，粮食需

求持续攀升。但耕地增幅有限、可垦荒地日渐匮

乏，围湖造田等行为引发水患频发，进一步缩减了

耕地面积，农户只能通过提高土地利用率保障粮食

供给。［22］ 在耕地约束下，精耕细作、集约经营的

间套作模式发挥到极致，中国传统农业发展也达到

巅峰。民国时期，人口保持增长，但农业凋敝，为

解决温饱问题，农户不断改良间套作模式。  

（2） 传统间套作衰落的根本在于劳动力红利

消失。传统间套作田间管理复杂、机械化难度高，

属于“劳动密集型”生产模式，其延续依赖充足且

低成本的农业劳动力。如图 2 所示，1990 年前，我

国第一产业劳动力占比超 60%，农业劳动力工资

较低，劳动力整体处于无限供给阶段，传统间套作

面积相应保持较高水平。1990 年后，城乡二元制

改革向社会领域纵深推进，劳动力市场一体化程度

不断提高，农村劳动力向非农部门转移明显加快，

农业生产条件随之发生变化。2003 年第一产业劳

动力占比降至 50% 以下，迈入劳动力有限供给阶

段。［23］ 大量青壮年劳动力流向城镇，农业用工成

本持续攀升，传统间套作的低成本劳动力基础逐步

弱化。与此同时，社会主义市场经济体制的确立加

速了农业市场化进程，农业生产经营逐步由自给自

足、小而全的传统模式向商品化、市场化发展。相

应地，农户生计来源随之变化，工资性收入比重上

升，经营性收入占个人可支配收入的比重由 1998
年的 67. 84% 下降至 2003 年的 59. 44%。农户对农

 ①根据李俊喜 《我国历代耕地面积的变化》 一文整理。

图 1 西汉至民国人口与耕地面积变化情况①
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业经营的依赖程度下降，部分地区出现耕地抛荒现

象，农户对传统间套作的需求逐渐减弱。

21 世纪初，中国逐步跨越刘易斯拐点，农业

劳动力由过剩“内卷化”转向供给短缺阶段，农业

不再是吸纳剩余劳动力的“蓄水池”。在此背景

下，农户收入结构持续调整，经营性收入占居民可

支配收入比重降至 2024 年的 34. 52%。随着农业劳

动力老龄化、兼业化日益突出，劳动力逐步成为农

业生产中的稀缺要素，推动机械对劳动力的替代，

而机械化适配性较差的传统间套作面积快速下降。

调研数据也印证了此原因。如表 2 所示，伴随农业

劳动力数量下降和雇工价格上涨，2017 年间套作

比例较 2012 年整体下降，这说明传统种植经验的

衰落原因在于劳动力成本的上升。  

（3） 小型机械发展为带状复合种植技术大规模

推广创造可能。伴随中国农机化发展的曲折推进，

间套作也经历了由衰落到新发展时期的转变。新中

国成立初期，中国农村缺少 30%~40% 的农具，

大中型农机仅百余台，农业生产主要依靠人力和畜

力。［24］ 如图 3 所示，随着新式农机具的引入和推

广，1949-1962 年农机总动力由 8. 1 万千瓦提升至

757 万千瓦，大中型拖拉机数量增至 5. 5 万台。尽

管该时期农机装备总量有所增长，但农业机械化水

平仍较为落后，综合机械化率不足 4%。 1962 年

后，中国农业经营体制的调整促使基本经营主体规

模缩小，伴随国营机械化农场的逐步改制，农机发

展路程从追求大型化转向大、小型农机并行发展，

间套作机械化由此起步。1979—1990 年，家庭联

产承包责任制改革促使农业生产方式由集体统一经

营转变为统分结合的双层经营模式，农户经营规模

缩小。为解决小农户与大农机不匹配难题，国家加

大小型农机研发推广力度，农户也获得自主购买和

经营农机的权利。此阶段，小型拖拉机数量增长

4. 18 倍，大中型机械仅增长 1. 21 倍。依托农机小

型化发展，间套作专用机械研发加快，传统间套作

占比达到新中国成立以来峰值。1990 年后，农机

社会化服务发展兴起，规模化作业需求扩张，推动

农机发展重新转向大型化发展。农用大中型拖拉机

数量整体呈上升趋势，小型农机需求自 2011 年后

整体减少。受技术瓶颈制约，1991—2006 年间套

作专用机械并未取得实质性进展，传统间套作因此

逐步衰落。2010 年以来，农机跨区服务跨越式发

 ①间套作比例为所有组合类型的耕地间套作情况；西

南地区 2022 年雇工价格低于 2017 年的原因是目前可雇到的

劳动力多为高龄，工价低。

图 2 1952-2024年中国农业劳动力供给变化

资料来源：根据历年 《中国统计年鉴》 整理计算，并参考杨俊青等研究划分劳动力供给阶段。

表 2 带状复合种植技术推广村的间套作比例、

劳动力数量与雇工价格①

西南地区

西北地区

黄淮海地区

村级情况

间套作比例（%）

农业劳动力数量（个）

雇工价格（元/工日）

间套作比例（%）

农业劳动力数量（个）

雇工价格（元/工日）

间套作比例（%）

农业劳动力数量（个）

雇工价格（元/工日）

2012
48. 73

1292. 50
67. 88

7. 35
620. 88

74. 12
4. 66

1020. 46
64. 46

2017
47. 38

1213. 15
97. 31

6. 00
533. 59
101. 76

3. 89
803. 96

96. 96

2022
30. 28

893. 88
94. 35
21. 89

504. 20
128. 38

14. 20
692. 71

98. 39

数据来源：中国农业大学带状复合种植农户调研数据。
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展，大功率农业机械装备提档升级。2024 年小麦、

玉米、水稻三大主粮的耕种收综合机械化率已分别

达到 98%、92. 23% 和 89. 18%，东北和黄淮海地

区机械化水平更高。①

然而，中国大豆机械化相对较低，综合机械化

率较小麦低近 10 个百分点，主要原因在于：一方

面，我国大豆高性能农机装备的国产化水平不高。

其中，黄淮海地区缺乏专用收获机械，主要依靠稻

麦联合收获机，适应性差、破碎率高、损失率大。

南方大豆产区整体机械化生产水平不高，收获环节

机械尤为缺乏。②另一方面，小农户分散经营格局

与复杂地形条件制约了大豆全程机械化水平提升，

西南大豆产区问题尤为突出。为提升西南山区的机

械化水平，2011年后，国家大豆产业技术体系通过

研发 2BYSF-2勺轮式播种施肥机、2BTF-2多功

能播种施肥机、2BMZJ-4 型大豆玉米同时播种施

肥机等逐步解决机播问题，同时，4YZ-2450 玉米

联合收获机、GY4DZ-2 自走式大豆联合收割机等

逐步突破机收瓶颈。③得益于专用农机的研制，带

状复合种植技术得以规模化推广。2022年，在国家

粮油稳产保供政策的激励下，带状复合种植农机实

现跨越式发展。例如，无人驾驶双系统分带喷施机

可对玉米、大豆分区喷施差异化药剂，有效节约劳

动投入；轻简型大豆玉米兼用收获机围绕大豆玉米

兼用清选、脱粒间隙自动调节、损失量监测等问题

改进，实现一机兼收；高地隙智能玉米跨行联合收

获机围绕全液压驱动轻简型割台、高地隙跨行底盘

轻量化等难题研发，支持跨大豆带收获玉米，破解

玉米先期机械化收获难题，全面提升作业效率。

综上，间套作发展阶段与相关要素变化情况如

表 3 所示。结合前文可知，传统间套作形成于人多

地少的小农经济，在农业劳动力充足、用工成本低

①参见 《2024 年全国农业机械化发展统计公报》。

②资料来源：大豆生产机械化如何更上一层楼，http：//www. xinhuanet. com/food/20211126/4247856073a64cd58ea0。

③资料来源：四川农大玉米-大豆带状复合种植技术机械化攻关记，https：//news. sicau. edu. cn/info/1133/38275. htm。

图 3 农业机械总动力、农用大中型和小型拖拉机数量变化

数据来源：1949—1978 年 《国内外农机化统计资料》 和 1979—2025 年 《中国统计年鉴》。

表 3 间套作发展阶段与相关要素变化

发展时期

传统

时期

继承发展时期

衰落时期

新发展时期

萌芽

初步发展

持续发展

大发展

时间范围

西汉

魏晋南北朝

唐宋元

明清民国

1949 年至 1990 年

1991 年至 2006 年

2007 年至今

相对稀

缺要素

土地

土地

土地

土地

土地

劳动力

劳动力、土地

相对充

足要素

劳动力

劳动力

劳动力

劳动力

劳动力

资本

资本

技术手段（动力）

牛耕和铁制农具

生产技术和工具向南方扩散

曲辕犁等耕作工具

人力、畜力空前运用，新品种引进

以拖拉机为动力的配套机械研制

小型机械研制落后

专业机械配备

关键推力

一系列重农政策

开发江南农业的相关政策，

均田制

设置司农机构、劝农官等

农户经营制度改变

耕作制度改革相关政策

——

2022—2023 年中央“一号文件”
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的要素禀赋下得以发展。随着城乡二元制改革的深

入和社会主义市场经济体制的深化，农业劳动力成

本增加；同时，由于小型机械研发难度高，传统间

套作逐渐被放弃。新发展时期，带状复合种植专业

机械的研发和农艺的革新逐步将“劳动密集型”传

统间套作转化为“技术—资本密集型”带状复合种

植技术，为规模化推广创造了条件。

2. 间套作作物组合的变化与农业发展阶段相

适应

间套作作为中国传统农业长期积累形成的重要

耕作方式，具有节本增收、稳产保供、生态系统服

务等多重功能。［25］ 其价值的实现，并非简单增加

作物种类和数量，而是取决于作物组合是否合理。

不同作物在生育周期、株高、根系结构、养分需求

以及光热水资源利用方式上存在差异，合理搭配能

够发挥作物互补效应和生态调节功能，产生“1+
1>2”的协同增产效应。［26］ 尤其是豆科作物能够

与根瘤菌共生固氮，在与禾本科作物间套作时，可

减少氮肥投入，维持土壤肥力。可见，间套作作物

组合并非随机形成，而是在长期生产实践中围绕增

产、稳产和养地等多重目标不断优化、筛选和保留

的结果。

中国是人口大国，解决十几亿人的吃饭问题是

治国理政的头等大事。国家始终重视粮食生产，牢

牢把握粮食安全主动权。1970 年前，农业处于自

给自足的传统模式，农业生产核心目标为提升粮食

产量。受城乡二元结构影响，人地关系紧张，为满

足温饱、改善农民生活，农业政策聚焦于粮食安全

与农民增收。为此，北方地区大力推广玉米小麦和

玉米大豆间作，南方地区推行小麦水稻的双季种

植、双季稻与绿肥三熟制，以提高粮食产量，为工

业化提供原始积累。因此，传统农业阶段的间套作

主要以粮食作物为主，其核心功能主要表现为提高

土地利用率和增加粮食产出。

20 世纪 70 年代末至 90 年代初，中国农业由传

统阶段向现代农业过渡。为实现高产、高效、优质

发展的农业生产目标，高产的经济作物品种加快引

进培育，粮经间套作快速发展。此外，化肥、农药

等农资的普及降低了农业对传统农艺与自然养分循

环的依赖，但间套作凭借土地高效利用、作物互补

增产的优势持续发展，种植模式以粮食作物为主转

向粮食与经济作物复合间套作。

20 世纪 90 年代初至 21 世纪初，中国农业迈入

农民“离土出村”的现代化阶段。随着市场化进程

加快，农村土地流转市场逐步发展，化学品投入持

续增加。该阶段，农业生产方式向规模化、机械化

转变，其核心目标在于提高劳动生产率、经营利润

和农业竞争力。在此背景下，北方地势平坦区域的

农户逐渐倾向于采用可实现机械作业的单作，间套

作面积锐减。而在蔬菜种植区和近郊区域，农户保

留了蔬菜间套作，但粮食间套作面积持续下降。在

西南山区，由于机械化作业受限，单作难以充分发

挥规模效益，而间套作相对而言具有增产增收优

势，因而面积下降缓慢。与此同时，21 世纪以来，

环境问题引发广泛关注，优先制定农业与食物减

排、土壤修复等政策逐渐在全球诸多国家达成共

识，我国也逐步将农业政策目标调整为更加重视环

境保护和农业可持续发展。

2010 年左右，农业现代化进入转折期。由于

农民群体高度分化、农业生产区域专业化、农业组

织形态变化以及农村治理结构变化，农业的内涵和

功能都发生了明显变化。农业发展模式由侧重保障

粮食供给和提升土地生产率，转向挖掘农业多元价

值。农业食物政策目标也从传统仅强调粮食安全和

农民收入，转向营养健康，环境保护、气候适应、

农业可持续发展等内容，更加注重农业多功能

性。［27］ 在此背景下，大豆玉米带状复合种植技术

充分发挥间套作作物互补、资源高效利用和豆科作

物固氮养地等功能，提供了大豆玉米兼容发展与农

业可持续的有效途径。因此，以大豆玉米为主的间

套作作物组合成为当前推广力度最大、范围最广的

模式。

图 4 显示出间套作作物组合变化过程与农业发

展阶段的特征。由此可见，间套作作物组合整体上

经历了以粮食作物为主，演变为粮经结合，再到以

大豆玉米为主的过程。间套作功能也由增产增收，

逐步拓展为兼具经济、生态与社会效益的综合技术

体系，其变化体现了农业发展目标由单一的粮食保

供向多元化拓展。

3. 间套作的跨越式发展受政府政策驱动

政策的更替映射出政策目标的变迁逻辑与演进

方向。间套作兼具农业技术与种植制度双重属性，

对农业提质增效、农民增收、农村发展具有重要意

义，其应用始终服务于国家农业发展战略。为保障
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国家粮食安全，新中国成立后，国家推行以增加间

套作和复种为目标的种植制度改革项目，1950—
1956年中央多次发文要求大力推广间套作，推动传

统间套作发展。21世纪初，间套作在自然灾害冲击

下展现出较强生产韧性，四川省率先推广“麦—

玉—豆”新三熟间套作技术，保障区域粮食稳产。

“十二五”以来，国家加大带状复合种植技术推广

力度，推动传统间套作现代化改良升级。2015 年，

国务院办公厅印发《关于加快转变农业发展方式的

意见》，提出重点在黄淮海、西南地区推广大豆玉

米间作套作；①2019 年，大豆玉米间套作被遴选为

国家大豆振兴计划重点推广技术；②2020 年，间套

作被写入中央“一号文件”，指出“加大对玉米、

大豆间作新农艺推广的支持力度”。2022 年，农业

农村部提出“支持西北、黄淮海、西南和长江中下

游等地区推广玉米大豆带状复合种植”。同年中央

一号文件再次明确在黄淮海、西北、西南地区推广

大豆玉米带状复合种植。③2023 年中央“一号文

件”再次强调扎实推进大豆玉米带状复合种植，助

推间套作实现跨越式发展。

在具体政策层面，2022 年以来，中央政府部

门密集出台了带状复合种植技术方案、指导意见和

配套支持政策，地方政府结合区域生产实际，细化

落实各类实施方案，形成了中央统筹、地方落实、

多部门协同的推进格局。各地在中央专项资金基础

上，因地制宜实施差异化激励政策，涵盖专用农机

购置与改装补贴、种植补贴、政策性农业保险、社

会化服务、技术培训等，补贴标准不低于 150 元/
亩。从政策内容来看，种植、管理和收获各环节均

有相应的指导意见与配套方案，体现出全环节全方

位的技术支持，从政策类型来看，涵盖多种形式，

政策指导性与实操性突出，为技术持续推广提供了

有力的制度保障。此外，全国开展大豆高产竞赛，

遴选示范效果好、辐射带动强的带状复合种植经营

主体，评选“金豆王”“奋豆者”“豆明星”，营造

争先创优氛围，强化示范引领效应。

4. 带状复合种植技术持续规模化推广受市场

约束

现阶段，大豆玉米带状复合种植技术推广仍依

赖政策引导与激励。近年来，粮食生产成本增幅持

续高于收益增幅，粮食作物与经济作物效益差明显

拉大，且种粮收入与非农收入差距不断扩大，导致

农户种粮积极性不高。据测算，带状复合种植亩均

产 值 比 单 作 玉 米 、 大 豆 分 别 提 高 283. 87 元 和

①资料来源：中华人民共和国农业农村部，《国务院办公厅关

于加快转变农业发展方式的意见》。

②资料来源：中华人民共和国农业农村部，《农业农村部办公

厅关于印发 《大豆振兴计划实施方案》 的通知》。

③资料来源：中华人民共和国农业农村部，《关于落实党中央

国务院 2022 年全面推进乡村振兴重点工作部署的实施意见》。

图 4 间套作作物组合变化过程与农业发展阶段特征变化

信息来源：综合 Mellor J W、［28］ Liu X H、［29］ 和刘守英 ［30］ 的研究成果，归纳总结而来
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834. 16 元 ， 亩 均 纯 利 润 分 别 提 高 233. 73 元 和

655. 12 元。①然而，亩均利润增加，并不意味着能

真正转化为农户收入增长，其根源不仅在于劳动力

约束与机械配套不完善，更在于市场机制不健全、

产业链配套缺失、价格竞争力弱等问题。

第一，种粮收益低，农户技术采用机会成本偏

高。当前，农民收入增长已进入“多轮驱动”阶

段，经营性收入占农户总收入的比例持续下降，家

庭收入与粮食种植面积逐渐脱钩；同时，尽管带状

复合种植技术的采用未大幅增加亩均有效劳动力投

入时间，但由于生产步骤和田间管理需求增加，零

散劳动投入增多，进而影响农户长距离外出务工决

策或减少短距离务工时间，可能减少农户工资性收

入。此外，带状复合种植技术采纳存在较高的技术

转换成本，缩减了技术采纳的实际收益。

第二，大豆市场供需错配，国产大豆价格低

迷。我国大豆市场长期受国际国内两个市场共同影

响，进口大豆主要用于榨油和饲料加工，以转基因

大豆为主；国产大豆蛋白含量高，主要面向食用消

费市场。国内食用大豆需求量常年稳定于 1500 万

吨，而自 2022 年扩种以来，大豆总产量保持在

2000 万吨以上。国产大豆供给规模已明显超出食

用市场容量，豆价下跌，导致农户陷入“增产不增

收”困境。大连交易所数据显示，豆一开盘价格在

2021 年后持续走弱，打击了农户种豆积极性。

第三，国际低价大豆冲击，国产大豆价格竞争

力不足。尽管国产大豆与进口大豆在用途和市场定

位上并非同质竞争关系，但进口大豆较低的到港成

本仍会通过影响加工企业采购选择和市场价格传

导，压缩国产大豆价格空间，从而削弱农户种植

意愿。

第四，产业链配套不完善，农户难以对接稳定

收购渠道。在无大豆产业基础地区推广带状复合种

植技术后，往往面临财政投入大、组织成本高以及

挤压原有作物布局等问题。特别是在尚未形成规模

化连片种植的区域，由于分散种植导致收购半径

大、交易成本高，收购主体和加工企业难以提供常

态化收购服务，农户面临“种得出、卖不出”的困

境，进一步降低种植收益。

五、中国间套作的未来趋向

在建设现代农业大产业的背景下，农业发展更

加注重粮油稳产保供、资源高效利用、绿色低碳转

型和产业链协同提升，这为间套作发展提供了新的

现实基础。当前，中国间套作正加快向标准化、机

械化、规模化方向发展，逐步实现由传统农业经验

向现代农业方式的转型，并通过良种、良法、良机

协同配套，推动传统农耕经验不断融入现代农业生

产体系。未来，间套作将以科技和制度为支撑，兼

顾产量产能、生产生态和增产增收目标，整体呈现

以下发展态势。

1. 生产要素现代化

一是生产过程机械化。尽管目前已研发出专用

农机具，但由于地形条件、技术可及性、可负担性

等因素制约，能实现全程机械化的农户仅占 10%
左右。②为实现持续规模化推广，需稳定各区域的

间套作模式，加快技术区域集成熟化。推动改制可

调整播量的播种机，研发适合带状复合种植的大型

自走式施药机具。着力完善全环节的农业农机社会

化服务供给，支持农机社会化服务主体成立专门的

机械服务队伍，通过跨区作业、订单托管、代耕代

种等市场化服务模式，降低小农户农机购置与使用

成本。针对丘陵山地农机适配性不足的问题，加快

小型化、轻简化农机研发推广，提高整体机械化水

平。二是技术应用生物化。目前，转基因生物技术

在抗虫、耐除草剂等方面具有潜在应用价值，有助

于解决大豆玉米间作的打药问题。随着国内转基因

大豆产业化应用有序推进，其与带状复合种植技术

相结合，可提升田间管理效率和规模化推广水平。

三是种植过程规范化。带状复合种植涉及品种选

配、田间配置等多个环节，对技术规范性要求较

高。随着农业社会化服务不断完善，专业服务组织

在关键生产环节的作用增强，可帮助农户减少操作

偏差、提高技术到位率。同时，示范推广、现场观

摩等方式持续推进，强化农户对技术要点的掌握，

推动种植过程更为规范。

①注：数据来源于清华大学中国农村研究院 . 第 470 期：大豆

玉米带状复合种植：推广现状、问题与政策建议，https：//www.
cirs. tsinghua. edu. cn/sannjcyc/3847. jhtml，其中，调研时近三分之

一农户未销售，按同村已销售价格折算。

②资料来源：中国农业大学带状复合种植农户调研数据，此

处仅为大豆玉米带状复合种植的全程机械化比例，其他组合类型

的间套作机械化率更低。
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2. 适套品种多功能化

在“大食物观”引领下，农食系统正向“营养

健康、可持续、气候适应”的多维目标转变，这也

要求食物供给体系实现数量、结构和质量的协同优

化与转型升级。大豆在食物体系中具有无法替代的

作用。大豆既是优质蛋白质和食用油脂的来源，其

副产品豆粕也是畜禽养殖的主要蛋白饲料来源，因

此，大豆生产对中国粮食与油脂油料安全都有着特

殊意义。作为食用蛋白和油脂资源，大豆营养价值

高且不含胆固醇，具有动物蛋白难以替代的优势。

与动物制品相比，豆制品生产对自然资源的消耗更

少，碳排放量更低。通过大豆蛋白替代部分动物蛋

白，既能更好满足居民营养健康需求，也有助于缓

解食物生产带来的环境压力。此外，大豆作为养地

作物，与其他作物间套作是中国农耕文明对世界可

持续农业的重要贡献。通过豆类间套作实现种地养

地相结合，有助于在增加大豆供给、优化生产结构

的同时，维护未来食物供给能力。鉴于大豆的多重

价值，兼顾农户经济效益，未来间套作的大规模推

广将仍以大豆间套作为主，以适配的经济作物间套

作为辅，体现农业生产的多功能性。

3. 政策支持常态化

绿箱政策是 《WTO 农业协定》 框架下可免于

削减承诺的国内支持措施，主要指对农产品生产和

贸易不产生扭曲作用，或只有微小扭曲作用的支持

政策，涉及政府一般服务、粮食安全储备补贴、一

般性农业收入保障补贴、农业结构调整投资补贴、

农业环境保护补贴等。与单作相比，合理的间套作

能够提高农田生物多样性，改善作物群体结构，增

强农田生态系统稳定性，并在减少化肥农药使用、

提升土壤肥力和提高资源利用效率等方面具有明显

优势。因此，间套作不应仅被视为一种增产技术，

也应被纳入绿色农业和生态农业技术体系之中。未

来，在绿色低碳农业发展背景下，间套作的生态功

能将进一步受到重视。基于间套作保护生物多样

性、改善耕地地力等生态服务功能与大豆的固氮养

地优势，可优化补贴设计，探索将大豆玉米带状复

合种植补贴纳入绿箱政策支持范围，以形成长期稳

定的政策支持机制。此外，卫星遥感、无人机技术

等农业科技的发展，有助于精准施策。

4. 产业链协同化

完善市场支撑体系是增强大豆玉米带状复合种

植持续推广内生动力的重要方向。未来，规模化推

广重点需从生产端发力向全产业链延伸，破解国产

大豆价格低迷、销售渠道不稳、加工转化不足等问

题。一是强化需求导向，拓宽国产大豆消费空间。

以“豆达标”为目标，加大豆制品消费宣传，拓宽

多元消费渠道。加快豆制品加工研发与工艺升级，

提升大豆精深加工能力，推动国产大豆向高附加值

产品转化。二是健全产销衔接机制，降低农户市场

风险。通过订单农业、企业带动、合作社统一组织

等方式，建立稳定收购渠道；在适宜推广区域配套

布局收储、烘干、分级、物流和初加工设施。三是

健全价格保障和利益联结机制，推动企业、合作社

与农户建立长期订单，稳定农户收益预期。四是发

挥新型农业经营主体带动作用，通过“服务组织+
基地+农户”等模式，引导小农户融入大豆产业

链，推动带状复合种植由政策驱动转向政府推动与

市场拉动协同发力的可持续发展路径。
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From Tradition to Modernity: Historical Changes, Evolutionary Logic and 
Future Trends of Intercropping in China

SI Wei YANG Yuying

Abstract: Intercropping is an important component of China′s traditional agricultural cultivation system, which contributed to 
alleviating hunger and poverty in historical periods.  On this basis, strip compound planting technology, as a transformed and 
upgraded form of traditional intercropping, has also demonstrated practical value  in safeguarding grain and edible oil security and 
promoting the green transformation of agriculture in the new era.  From a historical perspective, this paper defines traditional 
intercropping and strip compound planting technology, sorts out the historical evolution and main characteristics of intercropping in 
China, and analyzes its evolutionary logic and future development direction.  The results show that traditional intercropping and 
strip compound planting technology correspond to the production modes of traditional agriculture and modern agriculture, 
respectively, and their transformation reflects the development orientation of building a modern large-scale agricultural industry.  
With the passage of time, intercropping in China has undergone four stages, namely, the traditional period, the inheritance and 
development period, the decline period and the new development period.  The fundamental driving force behind its development 
lies in relative changes in agricultural production factors.  Shifts in crop combinations have corresponded to different stages of 
agricultural development; leapfrog development has been driven by government policies, while sustained large-scale promotion at 
the current stage remains constrained by market factors.  Looking ahead, intercropping in China is expected to move toward the 
modernization of production factors, the multifunctional development of crops suitable for intercropping, regularized policy support 
and greater coordination across the industrial chain.
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